®Acinar

Asociacion Cantabra de Investigacion
en Aparato Respiratorio

IX Jornadas Nacionales de ACINAR
“El Arte de respirar”

Dirigido a neumologia, medicina de familia, enfermeria, farmacia comunitaria

Santander 23 y 24 de febrero de 2024
PALACIO DE LA MAGDALENA

Comité Organizador:

- Presidente: Don Juan Luis Garcia Rivero
- Vocales:
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Dofia Cristina Bonnardeaux Chadburn
Dofia M2 Concepcion Astruga Tejerina
Don Juan Carlos Lopez Caro

Don Jesus Sainz Jiménez

Dofia Helena Bermejo Ruiz

Dofia Salome Sanchez Herran

Dofia Anelisa Vasquez Sanchez

Don Daniel Hermosa Pérez

Dofia Isabel Rodriguez Marcos

Comité Cientifico:

- Presidente: Dra. Dfia. Sandra Arenal Barquin
- Vocales:
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Don Mariano Rodriguez Porres

Dofia Estibaliz Arroitajauregi Campos
Don Miguel Santibafiez Margtello
Dofia Laura Ruiz Azcona

Dofia Maria Luisa Rodriguez Fidalgo
Dofia Ana Viejo Casas

Dofia Cristina Sainz Llorente

Don Pablo David Fernandez Carrillo



PROGRAMA PRELIMINAR
Viernes 23
8:30-9:30 Recogida de documentacion
9:30 Talleres (1horay 1/4)

Taller n° 1

Titulo: Mejorando el diagnéstico del paciente respiratorio. Espirometria,
oscilometria, COPD6, Peak flow.

Docentes: Jacinto Ramos Gonzélez. Estibaliz Arroitajauregui Campos.

Taller n° 2
Titulo: Estudio del suefio. Relevancia en la patologia respiratoria.
Docentes: José Ignacio Prieto Romo. Isabel Portela Ferrefio.

11:00 Talleres

Taller n® 3

Titulo: Impacto de la nutricion y el ejercicio fisico en las patologias respiratorias
cronicas.

Docentes: Cristina Sainz Llorente. Guillermo Pérez Estela

Tallern® 4

Titulo: Los residentes se autoforman: Abordaje de la crisis asmatica y otras
urgencias respiratorias. Abordaje de las infecciones respiratorias (Neumonia/
Covid, etc.).

Docentes: Salomé Sanchez Herran. Fernando Sainz Barcena. Marina Rodriguez
Gonzéalez. Camila Bianconi Bianconi.

12:15 Descanso vy café

12:45 Talleres

Taller n°5

Titulo: Tabaco y otras modalidades de inhalacion (vapeo). Asociacion con
enfermedad respiratoria.

Docentes: Carlos Amado Diago. Pablo David Fernandez Carrillo.

Taller n° 6

Titulo: Tratamiento paliativo en el paciente respiratorio. Recursos sociales a su
alcance.

Docentes: Rosa Diez Cagigal. Teresa del Vigo Fernandez.

14:00 Almuerzo de trabajo.



16:30 Inauguracion de las Jornadas.
Mesa inaugural. Bienvenida y Presentacion

Consejero de Sanidad, Presidente de COM, Presidenta de COE, Alcaldesa de Santander y
Presidente de ACINAR

17:00 Conferencia Inaugural
La humanizacion en el ejercicio de las profesiones sanitarias.
Prof. Don Julio Zarco Rodriguez
Presenta: Maria Luisa Rodriguez Fidalgo

18:00 Descanso y café

18:30 Mesan®1 EPOC
Ponentes: José Luis Lopez Campos. Juan Antonio Trigueros Carrero. M?
Cruz Gonzélez Villaescusa.
Moderador: Mariano Rodriguez Porres

19:45 Mesa n° 2 ASMA
Ponentes: Santiago Quirce Gancedo. José Maria Hernandez Pérez. M° Mar
Martinez Vazquez.
Moderadora: Helena Bermejo Ruiz

22:00 Cena de trabajo de las Jornadas



Sabado 24

10:00 Mesa n° 3. Los tratamientos biol6gicos en las enfermedades respiratorias.
Ponentes: Tamara Hermida Valverde. Bernardino Alcazar Navarrete.
Moderador: José Manuel Cifrian Martinez

11:15 Mesa n° 4. Contaminantes ambientales y su implicacién en la patologia

respiratoria.
Ponentes: Isabel Urrutia Landa. Ignacio Fernandez Olmo
Moderador: Miguel Santibafiez Margtello

12:30 Descanso y café

13:00 Mesa n°5. Las vacunas en el paciente respiratorio
Ponentes: Marcos Lopez Hoyos. Felipe Villar Alvarez. Daniel Ocafia
Rodriguez.
Moderador: Trinidad Valle Madrazo

14:00 Acto de clausura de las Jornadas.
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